
Aabæk Efterskole henvender sig til unge med særlige behov. 

Aabæk Efterskole bygger på et forpligtende fællesskab båret af pligt, tillid, 

ansvar, respekt og retten til at bidrage 

Vi tror på at selvtillid, engagement, ansvarlighed og respekt over for 

andre mennesker skaber frisind og tolerance i en verden og et Danmark 

under konstante forandringer.  

Vi ser det enkelte menneske, som et menneske der dannes i samspillet af 

praktiske/boglige og faglige/sociale forudsætninger og udfordringer 

Vi underviser musisk, kreativt, kommunikativt, bogligt og 

håndværksmæssigt i et trygt og struktureret hverdagsliv, da arbejde og 

læring for os er tæt sammenknyttede begreber 


